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 مقدمه

ما وارد قرن جديدي شده ايم و با يك بيولوژي جديد روبرو هستيم و اميدواريم اين بيولوژي جديد ما را به    

توجهي در درك بوجود امدن بيماري ها و مراقبت هاي بهتر از بيماران سوق دهد.  با درك پيشرفتهاي قايل 

ده پزشکي خود را بر پاي  هاي قوي ومحکهم لوهوم پايه  اسهتوار     کاين حقيقت دانشگاه مشهد لازم است دانش

در فعاليهت   نمايد ك  در حال حاظر در راه گذر ب  اين موضوع با تهي  تکنولوژي هاي پيشهرفت  وبکهار بهردن   

هاي باليني انها هستيم . با اينک  دانشگاه  مشهد يك مجمول  جوان در تکنولوژي هاي جديد است ولهي به    

پيشرفتها وركورد هاي موثري دست يافت  است.  با اين توصيفات ، گروه مغز و الصاب با  يهك تجربه  قهوي     

وصميمي  نقش موثري در حهوزه طبابهت    اموزشي  داوطوب ان است و ارزو  مي نمايد ك  دريك محيط  ارام

وبيماريهاي مغز و الصاب ايجاد نمايد. ما از الضاء هيئت لومي ك  در كارهاي كوينيکي خود تبحهر كهافي را   

كسب نموده اند ب  لنوان يك متخصص بر خورداريم. بنهابراين مها ارزوداريهم كه  بهتهرين مراقبهت هها را از        

ش ها را در اختيار دستيارانمان قرار دهيم. هرچند لووم پاي  وبرنام  هاي بيمارانمان انجام داده وبهترين اموز

تحقيقاتي ما خيوي پيشرفت  نبوده است ولهي مهي خهواهيم محياهي ايجهاد نمها يم كه  تحقيقهات و حه           

 : كنجکاوي را در افراد ايجاد نماييم . حيا  فعاليت لموي و اموزشي ما شامل موارد زير مي باشد

 

 اهداف

 : هدف کلی

پژوهشي  تربيت نيروي متخصص و كارآمد با دانش و مهارت كافي جهت برآوردن نيازهاي درماني، آموزشي، 

 و مديريت ساوح مختوف نظام سلامت وابست  ب  بيماريهاي مغز و الصاب 

 

 اهداف ویژه : 

 لازم است دستياران در پايان دوره آموزشي تخصصي خود: 

  و باليني كسب كرده باشند و بتوانند آن را در طول اشتغال پزشکي خود . پشتوان  محکمي از اطلالات پاي1

 در ساح ماووب حفظ كرده و ارتقاء دهند. 

 . در گرفتن شرح حال، انجام معاينات فيزيکي و تهي  خلاص  پرونده بيماران مهارت داشت  باشند. 2
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 ت  و بتوانند ب  كار گيرند. . روش مناسب منابق با اخلاق پزشکي را در معاين  بيماران فرا گرف3

 . بتوانند بررسي هاي تشخيصي لازم را درخواست و تفسير كنند. 4

 . مهارت هاي لازم را براي انجام اقدامات تشخيصي در حيا  بيماري هاي مغز و الصاب كسب كرده باشند. 5

 ي مناسب را انتخاب كنند. . با آگاهي از امکانات درماني مختوف، بتوانند در مورد هر بيمار رويکرد درمان6

. با قضاوت باليني صحيح بتوانند خصوصيات فوق را در مورد هر يك بيمار به  خهوبي مهورد اسهتفاده قهرار      7

 دهند. 

. قادر ب  برقراري ارتباط مناسب با بيماران، پزشکان، پيراپزشکان و كاركنان ديگر مراكز درمهاني در حياه    8

 طبابت خود باشند. 

 ي لازم را جهت انجام وظايف خود پيدا كرده باشند. . تکامل شخصيت9

 . حدود شغوي خود را بشناسند و بتوانند در موارد مشکوك با همکاران ديگر مشاوره كنند. 11

 

 فهرست:

 وظائف و تکالیف دانشجویان در این دوره :

برنام  هاي آموزشي )همچون گزارش صبحگاهي،  16صبح الي  8دستياران بايد از سالت  -1

 و اورژان  بخش – آموزشي درمانگاههاي –ندهاي آموزشي، ژورنال كلاب، سخنرانيها و ...( را

 . باشند داشت  فعال حضور بخش

 شب در ماه مي باشد. 11تعداد كشيك موظف متوسط  -2

دستياران موظفند ب  موازات كسب تجرب  و پيشرفت در دوره آموزشي، مسووليت بيشتري در  -3

 ارا   خدمات پزشکي بر لهده گيرند. مورد مراقبت از بيماران و

دستياران سال چهارم بايد مسووليت برگزاري راندهاي دستياري، ژورنال كلاب و جوسات  -4

 ماهيان  مرگ و مير را بر لهده بگيرند.

 دستياران بايد در آموزش دانشجويان پزشکي و ساير دستياران شركت داشت  باشند. -5
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وره دستياري نسبت ب  اجراي يك پروژه تحقيقاتي ب  لازم است هر يك از دستياران در طول د -6

 لنوان پايان نام  دوره تخصصي تحت نظر الضاي هيات لومي اقدام نمايند.

دستياران جهت ارتقا و دريافت گواهينام  و/يا دانشنام  تخصصي موزم ب  شركت در آزمون  -7

 مربوط  مي باشند.

پژوهشي ارا   شده -ه هاي آموزشيضروري است دستياران در سال اول دوره تحصيوي دور  -8

 توسط دانشکده پزشکي براي دستياران را بگذرانند.

 لازم است دستياران در فعاليتهاي پژوهشي گروه، شركت فعال داشت  باشند. -9

فعاليتهاي خود و تحويل آن ب  گروه در  LOG BOOKدستياران موزم ب  تکميل  -11

 تاريخهاي مقرر مي باشند.

 

 

 

 الضاي هيئت لومي:

 

 علمی عضوهیات21 از متشکل مشهد پزشکی علوم دانشکده مغزواعصاب بیماریهای گروه

 :باشد می زیر شرح به درمانی نیروی1و

 اعتمادی محمدمهدی دکتر -2

 پور فروغی محسن دکتر -1

 نیکخواه کریم دکتر -3

 مغری های سکته تخصص فوق   قندهاری کاویان دکتر -4

 سعیدی مرتضی دکتر -5

 نوروسونولوژی لوشیپف   آذرپژوه رضادکترمحمد -6

 وعضله عصب های بیماری لوشیپف   بوستانی رضا دکتر -7

    نژاد ساسان پیام دکتر -8
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 حرکتی اختلالات فلوشیپپ   شعیبی علی دکتر -9

 فرزادفرد محمدتقی دکتر -21

 طلب رضایی فریبرز دکتر -22

 زمرشیدی فریبا دکتر -21

 MS فلوشیپ   نهایتی حمدعلیم دکتر -23

 درمانی نیروی   شریعتی محمد دکتر -24

 درمانی نیروی   سلطانی محسن دکتر -25

 مشاوره نوروژنتیک وق تخصصفدکتر آریانه صدر نبوی                       -26

 

 پور فروغی محسن دکتر  : مغزواعصاب های بیماری گروه مدیریت

 بوستانی رضا دکتر     :گروه آموزشی معاون

 طلب رضایی فریبرز دکتر     :گروه پژوهشی معاون

 نژاد ساسان پیام دکتر   :تخصصی اراندستی آموزش مسئول

 زمرشیدی فریبا دکتر   :عمومی پزشکی آموزش مسئول

 

 خانم گروه ومنشی است( عج) قائم بیمارستان -2 طبقه در واقع مغزواعصاب بیماریهای دفترگروه

 .باشند می اسدی شهرزاد

 

 محتوای مطالب آموزشی :
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 الزامي هاي آموزش - چهارم فصل

  بيماران با ارتباط در فراگير ايمني •

  باليني حال شرح تکميل چارچوب •

 بيمار ب  آموزش اجرايي روش •

 ها پرونده خلاص  مشخصات •

  لفونت كنترل و بهداشت الزامات •

 ها ريپورت كي  و ها مورنينگ قالب در: مثال بعنوان باليني استدلال •

 شواهد بر مبتني آموزي مهارت •

 جهت نيل ب  اهداف زير در هر حيا  تنظيم شده است:محتواي ماالب آموزسي در 

 

 :شامل الصاب گروه با مرتبط هاي بخش

 

 وسرپرستار صاحباري دكتر خانم مديريت با( لج)قا م بيمارستان+ 2 طبق  در واقع 1 داخوي بخش -1

 ماريدميويزان،بي هاي ،بيماري لپسي اپي جمو  از وبيماراني بوده تخت21 شامل ك  پهووان خانم بخش

 .گردند مي بستري بخش اين در... و حركتي ولضو ،اختلالات لصب هاي

 سعيدي دكتر آقاي جناب مديريت با( لج) قا م بيمارستان -2 طبق  در واقع الصاب حاد بخش -2

 هاي مغزي،لفونت لروق حوادث ب  بيماران غالبا ك  بوده تخت25شامل قوواني خانم وسرپرستاري

 .گيرند مي قرار درمان وتحت تريبس درآن... و مغزي،تشنج

 نژاد ساسان دكتر آقاي جناب مديريت با بيمارستان -2 طبق  در واقع الصاب پشتيبان بخش -3

 درمان وتحت بستري آن در الصاب حاد بخش با مشاب  بيماران ك  تخت 25 چکادشامل خانم وسرپرستاري

 .گيرند مي قرار
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 اصالتي دكتر خانم مديريت ب  قا م بيمارستان همکف ق طب در الصاب گروه ويژه هاي مراقبت بخش -4

 تحت بخش اين در ويژه هاي مراقبت نيازمند وبيماران بوده تخت 16 از متشکل كوهي خانم وسرپرستاري

 .گيرند مي قرار درمان

 الصاب بيماريهاي وساير استروك شامل الصاب

 خانم وسرپرستاري بوستاني دكتر ايآق مديريت ب  يك منفي طبق  در واقع ولضو  لصب نوار بخش -5

-VEP-BEAP فراخوانده هاي پتانسيل وبررسي ولضو  لصب نوار انجام ب  نيازمند بيماران ك  حبيبي

SSEP  گيرند مي قرار بررسي تحت قسمت اين در. 

 انجام تحت بيماران ك  قندهاري دكتر آقاي مديريت وب  همکف طبق  در واقع نوروسونولوژي بخش -6

 .گيرند مي قرار مغزي لروق داپور كرانيال وتران  گردن لروق داپور افيسونوگر

 پزشك هاي گروه آزمون ومنابع مرجع هاي كتاب حاوي ك  -1 طبق  در واقع الصاب گروه كتابخان  -7

 براي را ماالع  جهت مناسب ومکان بوده الصاب لووم زمين  در مفيد مجلات ونيز ودستياري لمومي

 .آورد مي فراهم گروه ارانودستي دانشجويان

 :الصاب گروه كارآموزان آموزشي برنام 

 ب  ك  را خود دوره آموزشي برنام  گروه منشي از الصاب گروه ب  ورود محض ب  الصاب گروه كارآموزان

 .كرد خواهند دريافت را است آمده ذيل در PDF  فايل صورت

 .بود خواهد ظهر ازبعد2 خروج وسالت صبح 7:31بخش ب  كارآموزان ورود سالت

 ومعاين  معرفي صبحگاهي،جوسات گزارشات در شده داده برنام  ماابق هستند موظف كارآموزان

 .رسانند بهم حضور شده تعيين هاي بيماردرمانگاه

 :الصاب بخش در كارآموزان وظايف

 نيبالي ومعاين  حال شرح وگرفتن الصاب گروه ب  مرتبط هاي بخش در بستري بيماران تقسيم -1

 بيماري سير برگ در وثبت بيماران روزان  بيمار،ويزيت پرونده در آن دادن وقرار شرحال برگ  در وثبت

 بيمار باليني ومعاين  حال شرح گرفتن ، آموزشي هاي درمانگاه در فعال وحضور منظم شركت -2

 مربوط  استاد ب  معرفي وسپ 

 بيمار باليني ومعاين  حال شرح  وارا  اساتيد باليني راندهاي در ومنظم فعال حضور -3
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 بخش در ماه1 مدت در( سالت 8 كشيك دو) شده تعيين هاي كشيك در ومنظم فعال حضور -4

 الصاب

 شده تعيين برنام  طبق تئوري هاي كلاس در منظم حضور -5

 باليني، تئوري،راندهاي هاي كلاس در شده ذكر ماالب ونيز 12-2 امينف منبع طبق دوره انتهاي در

 .شد خواهد برگزار مرحو 2 در دوره پايان امتحان بيمار ومعاين  معرفي وجوسات الصاب مانگاهدر

  تشريحي سوال 41 شامل كتبي امتحان – الف

 .شد خواهد لحاظ اسکي كارآموزان غياب حضورو ضمنا ويديو ي سوال21 شامل اسکي امتحان – ب

 :كارورزان آموزشي برنام 

 منشي از الصاب گروه ب  ورود محض ب  الصاب گروه  ورود محض ب  ستنده موظف الصاب گروه كارورزان

 .كرد خواهند دريافت را است آمده ذيل در PDF  فايل صورت ب  ك  را خود دوره آموزشي برنام  گروه

 .بود خواهد ظهر بعداز2 خروج وسالت صبح 7:31بخش ب  كارورزان ورود سالت

 ومعاين  معرفي صبحگاهي،جوسات گزارشات در شده دهدا برنام  ماابق هستند موظف كارآورزات

 .رسانند بهم حضور شده تعيين هاي بيماردرمانگاه

 :دوره طي در كارورزان وظايف

 ويزيت ب  نياز اورژان  طب سروي  توسط ك  بيماران كوي  وويزيت كشيك در ومنظم فعال حضور -1

 در وثبت باليني معاين  حال، شرح گرفتن ،الصاب سروي  در بستري ب  نياز صورت ودر دارند نورولوژي

 پرونده

 مربوط  هاي وبخش اورژان  در بيماران پاراكوينيك اقدامات آزمايشات، پيگيري -2

 بيماري سير برگ  وثبت اورژان  دوبخش بستري بيماران روزان  ارزيابي -3

 تحت نويسي نسخ  بيماران ويزيت و برنام  طبق آموزشي هاي درمانگاه در وتنظيم فعال حضور -4

 مربوط  استاد نظارت

  صبح روز هر مربوط  ودستيارمتخصص استاد با همراه باليني راندهاي در ومنظم فعال حضور -5
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 مشترك باليني راندهاي در وفعال منظم شركت -6

 برنام  طبق تئوري هاي كلاس در وفعال منظم شركت -7

 بيمارها ومعرفي بيمار عاين م ، نوروراديولوژي جوسات در وفعال منظم شركت  -8

 وگزارشات باليني وراندهاي ها بخش در شده لنوان وماالب امينف كتاب براساس دوره انتهاي در

 غياب حضور نمره ب  دوره پايان نمره از بخش ضمنا.شد خواهد برگزار وامتحاني لموي واقدامات صبحگاهي

 .دارد اختصاص ها كشيك در ومنظم فعال ولموکرد

 :باشند آموخت  بايد دوره انتهاي در كارورزان  ك ماالبي

 خونريزي ب  مشکوك بيماران) بيمار موقع ب  وارجاع سردرد( Red Flags)خار للا م شناخت -1

 ( جمجم  داخل فشار افزايش تراكوستومي هاي

 ودرمان اولي  سردرد تشخيص -2

 سرگيج  ودرمان تشخيص -3

 تکراري وتشنجات كشيده طول تتشنجا استاتوس، تشنج مديريت و درمان -4

 مغز لروق حملات اولي  مديريت -5

 نخاع بيماريهاي هاي اورژان  تشخيص -6

 دليريوم ودرمان تشخيص -7

 بوز فوج ودرمان تشخص -8

 الصاب باليني دقيق ومعاين  حال شرح -9

 فضاگير وضايع  ايسکميك،هيدروسفالي مغزي،استروك خونريزي موارد تشخيص -11

 :باشند آموخت  بايد دوره انتهاي در كارآموزان ك  ماالبي

 نورولوژي دقيق ومعاين  حال شرح -1

 (آن ودرمان اولي  سردردهاي سردرد، هاي Red Flags)سردرد -2
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 (وايسکميك دهنده خونريزي شامل) مغزي هاي سکت  -3

  اسکروزي  مولتيپ  -4

 نوروپاتي -5

 لضو  بيماريهاي -6

 آن ودرمان تشنج،صرع -7

 ودليريوم دمان  -8

 اسکن سيتي در فضاگيري وضايع  ايسکميك،هيدروسفالي مغزي،استروك خونريزي موارد تشخيص -9

 مغز

 (ودرمان تشخيص)سرگيج  -11

 وسقوط حركتي بيماريهاي -11

 خواب بيماريهاي -12

 جمجم  داخل فشار افزايش -13

 اغما -14

 نورولوژي در باليني فرا اقدامات -15

 ز واعصاب بزرگسالانبیماری های مغ

 

 اهداف شناختی:

مفاهيم مربوط ب  نوروآناتومي، نوروفيزيولهوژي، نوروفارمهاكولوژي، نوروپهاتولوژي، نوروايمونولهوژي و      -2

 ژنتيك را بتواند توضيح و تفسير نمايد.

 اصول گرفتن شرح حال و انجام معاين  لصبي، را توضيح دهد. -1
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 وضيح وتفسير نمايد.پاتوفيزيولوژي بيماريهاي مغز والصاب را ت -3

آزمايش هاي تشخيصي لازم در بيماريهاي مغز و الصاب را ياد بگيهرد و بتوانهد نتهايج آزمايشهات را      -4

 بررسي و تفسير نمايد. 

 بتواند بيماران مناسب براي بررسي هاي پژوهشي و قابل انتشار در نشريات لومي را تشخيص دهد.   -5

يمکره هاي مغزي؛ مخچ ؛ طناب نخالي؛ مسيرهاي لصبي آناتومي و فيزيولوژي مغز ونخاع از جمو  ن -6

 ساق  مغز و نخاع، لروق مغز و نخاع؛ الصاب محياي؛ و لضلات را توضيح و تفسير نمايد.مخچ ،

 در مورد پاتوفيزيولوژي بيماري هاي مغز و الصاب و لووم پاي  مرتبط با آن بتواند توضيح دهد. -7

ان طبي ك  موجب توقف، بهبود وبه  تهاخير انهداختن    بهترين و مناقي ترين روش پيشگيري و درم -8

 پيشرفت للايم بيماري هاي لصبي مي شود را تشخيص دهد و اجرا كند.

 قادرب  شناسايي بيماراني ك  براي انجام اقدامات تشخيصي و درماني نياز ب  بستري دارند باشد. -9

 دهد. با استفاده از شرح حال و معاين  بيمار بتواند محل ضايع  را تشخيص -21

با استفاده از روش پيشگيري، طرح تشخيصي، تشخيص هاي افتراقي، طرح درماني، بتوانهد بيمهار را    -22

 درمان كند.

پاتوفيزيولوژي، تشخيص هاي افتراقي و درمان بيماري هاي مغز و الصاب بزرگسالان را كه    -21

 شامل موارد زير است را توضيح و تفسير نمايد:

 وتکوم؛  شناختي، حافظ اختلالات هشياري،

 اختلالات الصاب كرانيال؛ 

 سندرم هاي ضعف لضلاني  و حسي؛ 

 سرگيج  و لدم تعادل؛ 

 حركت هاي غير طبيعي؛ 
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 اختلالات اتونوميك؛ 

 اختلالات تکاموي و اختلالات ناشي از افزايش سن؛ 

 سردرد، دردهاي صورت، ستون فقرات و اندام ها؛ 

 تشنج و سنکوپ؛ 

 اختلالات خواب؛ 

 اي ميوين زدا و دژنراتيو سيستم لصبي مركزي؛بيماري ه

 بيماري هاي متابوليك و ارثي، 

 لوارض لصبي بيماري هاي داخوي و جراحي؛ 

 لوارض لصبي حاموگي و زايمان؛

 اختلالات توكسيك و تغذي  اي؛

 بيماري هاي لروق مغز و نخاع؛ 

 بيماري هاي لفوني دستگاه لصبي؛ 

 تيك؛ تومورها و اختلالات پارانئوپلاس

 لوارض لصبي تروماها؛ 

 بيماريهاي الصاب محياي؛ 

 بيماريهاي لضلاني؛

 اهداف مهارتی:
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بتواند مفاهيم مربوط ب  نوروآناتومي، نوروفيزيولوژي، نوروفارماكولوژي، نوروپاتولوژي، نوروايمونولوژي  -2

 و ژنتيك را ب  صورت لموي در كار باليني خود بکار بگيرد.

 بتواند معاين  لصبي كامل را انجام دهد. با استفاده از شرح حال -1

 را با حداقل خار براي بيمار انجام دهد.LP( Lumbar Punctureبتواند ) -3

بتواند در اندام تحتاني نمون  برداري لصب هاي سورال و پرونئال ساحي را با حهداقل خاهر بهراي     -4

 بيمار انجام دهد.

 ر براي بيمار انجام دهد.بتواند نمون  برداري لضلات اندام ها را با حداقل خا -5

 

 بیماریهای مغز  و اعصاب کودکان

 

 اهداف شناختی:

 پاي  لومي و مناقي براي ارزيابي و درمان بيماريهاي مغز و الصاب كودكان را بشناسد. -2

 اختلالات و بيماريهاي مغز و الصاب مهم و شايع كودكان را ياد بگيرد و توضيح دهد. -1

اب بايد در پايان دوره دستياري خود دانش پاي  در مورد دستيار رشت  بيماريهاي مغز والص -3

 اختلالات و بيماري هاي مغز و الصاب كودكان را ك  شامل موارد زير است را كسب كند:

 جنين شناسي و رشد مغز و نخاع   -

 پلاستي سيتي در سيستم لصبي مركزي   -

 رشد و نمو طبيعي نوزاد و كودك   -

 اصول ژنتيك - -

 يال؛ اختلالات ميتوكندر  -
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 اختلالات كروموزمي؛   -

 اختلالات حركتي؛   -

 فوج مغزي؛  -

 سندرم هاي همراه با لقب ماندگي ذهني؛   -

 اختلالات يادگيري و رفتاري؛  -

 اختلالات بينايي؛ -

 اختلالات شنوايي؛  -

 بيماريهاي متابوليك و ارثي؛  -

 پوستي؛ –سندرم هاي لصبي  -

 سرطان هاي سيستم لصبي كودكان؛  -

  لصبي؛ –ي اختلالات هورمون -

 سردرد   -

 تشنج، آپي لپسي و سندرم هاي اپي لپتيك؛  -

 اختلالات حمو  اي غير صرلي؛  -

 اختلالات خواب؛  -

 اختلالات نخالي؛  -

 اختلالات سيستم لصبي آتونوم؛  -

 لفونت هاي سيستم لصبي؛  -

 اختلالات لروق مغزي؛  -

 لروقي؛  -اختلالات ماهيچ  اي -

 ر. بيماريهاي مغز و الصاب نوزاد و شيرخوا -

 اهداف مهارتی:
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 در انجام معاين  لصبي كودكان تجرب  داشت  باشد. -2

 در موارد زير بايد مهارت كافي داشت  باشد: -1

 گرفتن شرح حال؛ -1

 معاينات لصبي؛ -2

 طرح تشخيص هاي افتراقي؛  -3

 برنام  ريزي براي بررسي و اداره كردن بيماري.-4

 نوروفیزیولوژی بالینی

 اهداف شناختی:

 لکترونيك مرتبط با الکتروفيزيولوژي را بشناسد.اصول پاي  ا -2

 اصول پاي  نوروفيزيولوژي در كار باليني را بشناسد. -1

 تراس  هاي طبيعي و غير طبيعي در ثبت الکتروفيزيولوژيك را تشخيص دهد وبداند. -3

روش صحيح ب  كارگيري ابزارهاي نوروفيزيولوژي باليني درتشخيص بيماري هاي مغهز و الصهاب را    -4

 و تفسير نمايد. توضيح

دستيار رشت  بيماري هاي مغز والصاب بايد بتواند در پايان دوره دستياري خود جنبه  ههاي زيهر را      -5

در مورد نوروفيزيولوژي باليني توضيح دهد و آن هها را در بررسهي ههاي الکترودياگنوسهتيك مهورد      

 استفاده قرار دهد:

پايان دوره دستياري خود اصول نوروفيزيولوژي و  الف ( دستيار رشت  بيماري هاي مغز و الصاب بايد در

 الکتروفيزيولوژي را ب  خصوص در موارد زير توضيح و تفسير نمايد:

-  EEG  طبيعي و غير طبيعي؛ 

- EMG  طبيعي و غير طبيعي؛ 
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 پتانسيل هاي فراخوانده طبيعي و غيرطبيعي.  -

 الکتروفيزيولوژي خواب )پوي سومنوگرافي(.  -

 

ريهاي مغز و الصاب بايد در پايهان دوره دسهتياري خهود ابزارههايي مهورد اسهتفاده در       ب( دستيار رشت  بيما

 نوروفيزيولوژي را بشناسد و ب  موارد زير را در مورد آن ها را توضيح و تفسير نمايد: 

o  الکترونيك پاي ؛ 

o  وسايل مورد استفاده؛ 

o  انواع الکترودها؛ 

o  دستگاه تحريك كننده؛ 

 اصول ايمني دستگاه ها. 

دستيار رشت  بيماريهاي مغز و الصاب بايد در پايان دوره دستياري خود اصول و تکنيك هاي ثبهت را در  -پ

 موارد زير بتواند توضيح دهد و تفسير كند: 

o   اصول ثبت: از جموNear Field versus Far Field  در پتانسيل هاي برانگيخت ؛ 

o افي و پتانسيل ههاي برانگيخته  و تکنيهك    تکنيك هاي ثبت: ب  خصوص مونتاژهاي الکتروانسفالوگر

 هاي مختوف بررسي سرلت هدايت لصبي. 

 EEGدستيار رشت  بيماريهاي مغز و الصاب بايد در پايان دوره دستياري خود قادر ب  انجهام و تفسهير    ت(

 بوده و موارد زير را بتواند توضيح دهد: 

 تراس  هاي طبيعي؛  -1

 تغييرات وابست  ب  سن؛  -2

 اليتي )هيپرونتيلاسيون، تحريك نوري(؛ فرايندهاي فع -3

 تغييرات وابست  ب  وضعيت )بيداري، خواب آلودگي، خواب(؛  -4
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 بي اهميت و كم اهميت؛  EEGتراس  هاي  -5

 تراس  هاي غير طبيعي شامل:  -6

 غير اختصاصي -

 اختصاصي  -

 ( Epileptiformصرلي شکل ) -

 ( Periodic Patternاي )تراس  هاي دوره -

 هاي كما تراس  -

 ها؛ يفکتارت -7

 در بيماريهاي لصبي، سيستميك و مرگ مغزي؛  EEGيافت  هاي  -8

 )مناسب است قادر ب  انجام آن باشد(.  Brain Mapاصول و تفسير  -9

ج(دستيار رشت  بيماريهاي مغز و الصاب بايد در پايان دوره دستياري خهود اصهول كوهي در مهورد پوهي      

 سومنوگرافي را توضيح دهد:

 EMGي مغز و الصاب بايد در پايان دوره دستياري خود قادر ب  انجام و تفسهير  دستيار رشت  بيماريها

 بوده، و داراي دانش و توانايي هاي ذكر شده در موارد زير باشد:

 

خصوصيات فيزيولوژيك و پاتولوژيك لصهب حسهي و حركتهي را توضهيح دههد و قهادر به  بررسهي          .1

 يك باشد. اختلالات اتونوميك از طريق ماالعات الکتروفيزيولوژ

 قادر ب  انجام و تفسير ماالعات تحريك مکرر لصبي باشد.  .2

را توضهيح وتفسهير    F- Waveو  H- Reflex, Blink Reflexپتانسيل هاي تاخيري شهامل   .3

 نمايد. 
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شهامل مهوارد زيهر    اصول و خصوصيات فيزيولوژيك و پاتولوژيك مراحل مختوف الکتروميوگرافي، ك   .4

 است را توضيح دهد. 

 Insertional Activity  

 Spontaneous Activity 

 Motor unit action potential  

 Recruitment & Interference Pattern 

  

 تاثير لوامل مختوف مثل سن و درج  حرارت در نتايج حاصل از اين بررسي ها را توضيح دهد.-1

 آزمايش هاي فعاليت هاي اتونوم را بداند.-2

بوده  EMGو الصاب بايد در پايان دوره دستياري خود قادر ب  تفسير دستيار رشت  بيماريهاي مغز  -5

 و دانش و توانايي هاي ذكر شده در موارد زير را بداند:

خصوصيات فيزيولوژيك و پاتولوژيك لصب حسي و حركتي را بدانهد و قهادر به  بررسهي اخهتلالات       -1

 اتونوميك از طريق ماالعات الکتروفيزيولوژيك باشد. 

 م و تفسير ماالعات تحريك مکرر لصبي باشد. قادر ب  انجا -2

 را توضيح دهد.  F- Waveو  H- Reflex, Blink Reflexپتانسيل هاي تاخيري شامل  -3

شهامل مهوارد زيهر را    اصول و خصوصيات فيزيولوژيك و پاتولوژيك مراحل مختوهف الکتروميهوگرافي،   -4

 توضيح دهد. 

a. Insertional Activity  

b. Spontaneous Activity 

c. Motor unit action potential  

d. Recruitment & Interference Pattern 

 را بداند و بتواند يافت  هاي آن را تفسير كند.  Single Fiberاصول و نحوه انجام ماالعات  -5

 تاثير لوامل مختوف مثل سن و درج  حرارت در نتايج حاصل از اين بررسي ها را بداند. -6
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 توضيح دهد.آزمايش هاي فعاليت هاي اتونوم را  -7

 تاثير لوامل مختوف مثل سن و درج  حرارت در نتايج حاصل از اين بررسي ها را توضيح دهد. -8

دستيار رشت  بيماري هاي مغز و الصاب بايد در پايان دوره دستياري خود قادر ب  تفسهير پتانسهيل    -6

 هاي برانگيخت  بوده و ب  ويژه موارد زير را در مورد آن را توضيح دهد: 

  اصولAveraging ؛ 

  روش هاي ثبت؛ 

  مونتاژها؛ 

 پارامترها؛ 

  نام گذاري امواج و پتانسيل هاي برانگيخت ؛ 

  منشأ احتمالي توليد امواج؛ 

  يافت  هاي وضعيت ها و بيماري ها مختوف؛ 

 تغييرات وابست  ب  سن؛ 

  .مرگ مغزي 

را  BAEPا را بر تأثير مشکلات شنوايي، ضايعات ساق  مغز، و ب  خصوص بيماري هاي ميوين زد -

 توضيح دهد.

را  VEPتأثير اختلالات مسير بينايي، لب پ  سري، و ب  خصوص بيماريههاي ميوهين زدا را بهر     -

 توضيح دهد.

تاثير ضايعات ريش  ها، شبک  هاي لصبي محياي، الصاب محياي، نخاع، ساق  مغز ونيمکره هاي  -

 ح دهد.را توضي SEPمغزي، و بيماري دژنراتيو و ميوين زدا را بر 

 را توضيح دهد. MEPاصول و نحوه انجام ماالعات  -

دستيار رشت  بيماري هاي مغز و الصاب بايد در پايان دوره دستياري خهود ثبهت ههاي اختصاصهي      -7

 شامل موارد زير را تفسير كند:
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1. EEG  درازمدت؛ 

2. EEG ( در حركتAmbulatory ؛) 

 ثبت داخل جمجم  اي )از طريق الکترودهاي لمقي(؛  .3

 ؛ ICUدر  EEGثبت  .4

 بررسي الکتروفيزيولوژي حركات غير ارادي.  .5

 

 اهداف مهارتی:

دستيار رشت  بيماريهاي مغز و الصاب بايد در پايان دوره دستياري خود بايد بتواند پوي سومنوگرافي  -1

 را انجام دهد.

د. را توضيح دهد و بتواند يافت  هاي آن را تفسير كن Single Fiberاصول و نحوه انجام ماالعات  -2

 همچنين مناسب است قادر ب  انجام آن باشد.

و انجام آزمايش هاي اختصاصي در بيماريهاي مختوهف   EMG/NCSتوانايي ب  كارگيري مناقي  -3

 را داشت  باشد.

 باشد. Single Fiberدستيار رشت  مغز و الصاب مناسب است قادر ب  انجام  -4

اختصاصي در بيماريهاي مختوهف  و انجام آزمايش هاي  EMG/NCSتوانايي ب  كارگيري مناقي  -5

 را داشت  باشد. 

دستيار رشت  بيماري هاي مغز و الصاب بايد در پايان دوره دستياري خود  قادر ب  انجهام پتانسهيل    -6

 هاي برانگيخت  باشد.

دستيار رشت  بيماري هاي مغز و الصاب بايد در پايان دوره دستياري خهود ثبهت ههاي اختصاصهي      -7

 م دهد:شامل موارد زير را انجا

1. EEG  درازمدت؛ 
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2. EEG ( در حركتAmbulatory ؛) 

 ثبت داخل جمجم  اي )از طريق الکترودهاي لمقي(؛  .3

 ؛ ICUدر  EEGثبت  .4

 بررسي الکتروفيزيولوژي حركات غير ارادي.  .5

 

  

 

 

 بیماری های داخلی

 

 اهداف شناختی:

ي آنهها آشهنايي   للايم و لوارض داخوي بيماري هاي لصبي را توضيح دهد و با درمان و پيشهگير  -

 داشت  باشد.

 للايم و درمان لوارض لصبي بيماري هاي داخوي را توضيح دهد. -

با فيزيولوژي و پاتوفيزيولوژي سندرم ها و بيماريهايي ك  لهوارض نورولوژيهك قابهل توجه  دارنهد       -

 آشنايي داشت  باشد.

اوره متخصصهان  توانايي برقراري ارتباط و مشاوره با پزشك متخصص داخوي يا پاسخگويي ب  مشه  -

 داخوي در موارد مرتبط را داشت  باشد.

با پاتوفيزيولوژي، للايم باليني، اقدامات آزمايشگاهي و فراباليني و راه هاي درماني بيمهاري ههاي    -

 داخوي زير آشنا باشد: 
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بيماري ههاي غهدد تيرو يهد، آدرنهال، پاراتيرو يهد و هيپهوفيز، ديابهت و هموگويسهمي، هيپرليپيهدمي هها،           -

اريهاي كلاژن واسکولر، آنمي ها، لوسمي ها، لنفوم و ديسکرازي ههاي پلاسماسهل، اخهتلالات هموسهتاز،     بيم

لفونت هاي سيستم ادراري و نارسايي كوي ، پنوموني ها ب  خصوص بيماري هاي گوارشي با تظاهرات لصبي،

 در اثر آسپيراسيون.

با للايم لصهبي و تفسهير    -ي داخوي همراه با اختلالات آزمايشگاهي و پاراكوينيك درمورد بيماري ها -

 آن ها آشنايي پيدا كند. 

بتواند ب  لنوان لضوي از گروه درماني همراه با متخصصان داخوي ب  تشخيص بيماراني ك  لوارض لصهبي و  

 داخوي توام دارند، بپردازد.

 اهداف مهارتی:

 طبيعي را تشخيص دهد.بتواند بيماران داخوي را با مهارت كافي معاين  كند و موارد غير -

بتواند بيمار را ب  لنوان يك مجمول  بررسي كند و در وي للايم نورولوژيك را با للايهم بيمهاري    -

 هاي داخوي ارتباط دهد.

 

 دستيار رشت  بيماريهاي مغز والصاب بايد در پايان دوره دستياري خود:  -

 

ب  درمان بيماراني كه  لهوارض    بتواند ب  لنوان لضوي از گروه درماني همراه با متخصصان داخوي -

 لصبي و داخوي توام دارند، بپردازد. 

 

 بیماری های قلب و عروق

 اهداف شناختی:
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 آنهها  پيشگيري و درمان تشخيص، با و دهد توضيح را لصبي هاي بيماري لروقي –لوارض قوبي  -

 .باشد داشت  آشنايي

 .دهد توضيح را آنها درمان و تشخيصلروقي، –لوارض لصبي بيماري هاي قوبي  -

توانايي برقراري ارتباط و مشاوره بامتخصصان قوب ولهروق يها پاسهخگويي به  مشهاوره در مهوارد        -

 مرتبط را داشت  باشد.

دستيار رشت  بيماري هاي مغز و الصاب بايد در پايان دوره دستياري خود  - -  

 آشهنا  زيهر  لروقهي  –ي، پاتوفيزيولوژي، اقدامات آزمايشگاهي و درمان بيماري هاي قوبي با للايم بالين

 بيمهاري  قوب، اي دريچ  اختلالات قوبي، نارسايي ميوكارد، انفاركتوس قوبي، شايع هاي آريتمي: باشد

 .ها كارديوميوپاتياندوكارديت، قوب، مادرزادي هاي

رد بيماريهاي قوب و لهروق، همهراه بها للايهم لصهبي، و      با اقدامات آزمايشگاهي و فراباليني در مو -

 تفسير آن ها آشنا باشد.

 اقدامات تشخيصي، درمان و پيش گيري فشار خون بالا را توضيح دهد. -

پاتوفيزيولوژي، ريسك فاكتورها و راه هاي پيشگيري از اتواسکوروز، و لوارض ايسهکميك ناشهي از    -

 آن را توضيح دهد.

ي پيش گيري، و اقهدامات تشخيصهي و درمهاني ترومبهوز وريهدهاي لمقهي       پاتوفيزيولوژي، راه ها -

 راتوضيح دهد.

بتواند ب  لنوان لضوي از گروه درماني همراه با متخصصان قوب و لروق ب  تشخيص بيماراني كه    -

 لوارض لصبي، و قوب و لروق توأم دارند، بپردازد

 

 اهداف مهارتی:

 در پايان دوره دستياري خود دستيار رشت  بيماري هاي مغز و الصاب بايد -
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بتواند معاين  قوب و لروق را با مهارت كافي در تمام بيماران انجام داده و موارد غير طبيعي را تشهخيص  

 دهد.

بتواند ب  لنوان لضوي از گروه درماني همراه با متخصصان قوب و لروق به  درمهان بيمهاراني كه       -

 دلوارض لصبي، و قوب و لروق توأم دارند، بپرداز

 

 بيماريهاي لفوني

 اهداف شناختی: 

تشخيص، درمان و روش هاي پيشگيري بيماريهاي لفهوني سيسهتم لصهبي مركهزي، محياهي و       -

 لضلات را توضيح دهد.

 درمان لوارض لصبي بيماريهاي لفوني را توضيح دهد. -

 با درمان لوارض لفوني بيماريهاي لصبي آشنا باشد. -

متخصصان بيماريهاي لفوني در بيماران مشترك يا پاسخگويي توانايي برقراري ارتباط و مشاوره با  -

 ب  مشاوره در موارد مرتبط را داشت  باشد.

 دستيار رشت  بيماري هاي مغز و الصاب بايد در پايان دوره دستياري خود  -

 با للايم باليني، تشخيص بيماري هاي شايع لفوني و توزيع جغرافياي اين بيماري ها آشنايي داشت  باشد.

 ا اساس معاين  باليني بيماري هاي لفوني سيستميك آشنايي داشت  باشد.ب -

با اقدامات فراباليني در تشخيص بيماريهاي لفوني همراه با للايم لصهبي و تفسهير آنهها آشهنايي      -

 داشت  باشد.

 با اصول كوي واكسيناسيون آشنايي داشت  باشد. -

متخصصان ب  تشخيص بيماراني ك  لهوارض  بتواند ب  لنوان لضوي از گروه درماني همراه با ساير  -

 لصبي توأم دارند بپردازند. 
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 اهداف مهارتی:

 لوارض لصبي بيماريهاي لفوني را درمان كند.

توانايي درمان بيماري هاي لفوني مرتبط با سيستم لصبي را داشت  باشد ك  ب  خصوص بايد موارد زيهر  

 را در برگيرد: 

ويرال و قارچي، آبس  هاي مغزي، امپيم هاي ساب دورال و اپهي دورال،   مننژيت هاي باكتريال، مننژيت هاي

انسفاليت ها، ترومبوفوبيت سينوس هاي وريدي، پوليوميويت، لفونت با رتروويروس ها، لفونت ههاي آهسهت    

 ويروسي، پريون ها.

ارض لصهبي تهوأم   بتواند ب  لنوان لضوي از گروه درماني همراه با ساير متخصصان ب  درمان بيماراني ك  لو

 دارند بپردازند.

 روان پزشکی

 اهداف شناختي:

دانش لازم در مورد ارزيابي و درمان بيماري هاي رواني ب  ويژه بيماري هاي شهايع روان پزشهکي    -

 مرتبط با بيماريهاي مغز و الصاب را داشت  باشد.

 با اصول طبق  بندي و تشخيص بيماريهاي رواني آشنا باشد. -

يزيولوژي، سايکوپاتولوژي و سايکوفارماكولوژي در تشهخيص و درمهان بيمهاري    پاي  لومي سايکوف -

 هاي رواني را بشناسد وتوضيح دهد.
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توانايي برقراري ارتباط و مشاوره با متخصصان روان پزشکي يا پاسهخگويي به  مشهاوره در مهوارد      -

 مرتبط را داشت  باشد.

 كهن سالي را توضيح دهد. ( و اختلالات رواني دوران كودكي و Developmentتکامل ) -

 سايکوپاتولوژي و معيارهاي تشخيصي را توضيح دهد. -

 درك صحيحي از رابا  پزشك و بيمار در بيماري هاي رواني داشت  باشد. -

 درك صحيحي از رابا  پزشك و بيمار در بيماري هاي رواني داشت  باشد. -

 را ياد بگيرد. تغييرات رفتاري و شخصيتي ناشي از تغييرات ساختماني )ارگانيك( -

 لوارض و درمان التياد، الکوسيم و سوء مصرف داروهاي روان گردان را بداند و توضيح دهد. -

 اختلالات حافظ  در بيماريهاي روان پزشکي را توضيح دهد. -

 للايم رواني بيماري هاي داخوي را توضيح دهد. -

 با اقدامات تشخيصي شايع در روانپزشکي آشنا باشد. -

 را توضيح دهد وبا شيوه هاي درماني غير دارويي آشنا باشد. سايکوفارماكولوژي -

با شايع ترين اختلالات روان پزشکي و روش مناسب ارزيابي، تشخيص، درمان و پيش بيني پيامد  -

 ( آشنا باشد.Outcome Predictionآنها )

مهان  بتواند ب  لنوان لضوي از گروه درماني، همراه با متخصصان روان پزشکي، به  تشهخيص و در   -

 بيماراني ك  لوارض لصبي و رواني همراه دارند، بپردازد.

 

 نورورادیولوژی

 اهداف شناختی:

اولتراسوند و داپور لروق  X- rayبا روش و اصول انواع تصويرنگاري تهاجمي و غير تهاجمي مانند  -

 ، آنژيوگرافي، ميووگرافي و غيره آشنا باشد.MRA MRIكاروتيد، سي تي اسکن، 
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زمان انجام هر كدام از ماالعات تصويرنگاري و موارد كنتراانديکاسيون و محدوديت  انديکاسيون و -

 آن ها را بداند و توضيح دهد.

 ( روش هاي نوروراديولوژيك را بفهمد و توضيح دهد.Cost- Effectivnessسود و زيان ) -

باليني بيمهار   يافت  هاي انواع ماالعات تصويرنگاري مرتبط با سيستم لصبي با توج  ب  يافت  هاي -

 را بخواند وتابيق دهد.

 لوارض نورولوژيك ناشي از اقدامات تصويرنگاري تهاجمي را توضيح دهد. -

 با اصول فيزيکي انواع تکنيك هاي تصويرنگاري آشنا باشد. -

 بتواند انواع تکنيك هاي تصويرنگاري را ب  طور مناقي درخواست نمايد. -

ن فقرات را پ  از خواندن در رابا  بها بيمهار تفسهير    بتواند راديوگرافي هاي ساده جمجم  و ستو -

 كند.

بتواند سي تي اسکن مغزي و ستون فقرات را با و بدون تزريق ماده حاجب بخواند و بها توجه  به      -

 يافت  هاي باليني در بيمار تفسير كند.

يم مغز، ستون فقرات و نخاع شوكي را بدون تزريق گهادولينيم و بها تزريهق گهادولين     MRIبتواند  -

 بخواند و با توج  ب  يافت  هاي باليني در بيمار تفسير كند.

 بتواند آنژيوگرام را بخواند و با توج  ب  يافت  هاي باليني در بيمار تفسير كند. -

 بتواند ميووگرام را بخواند و با توج  ب  يافت  هاي باليني در بيمار تفسير كند. -

 ني را بخواند و آن را تفسير كند.بتواند اولتراسوند و داپور و داپوک  لروق گرد -

 بتواند داپور تران  كرانيال را بخواند و تفسير كند. -

 با پت اسکن، اسپکت اسکن و مگنتوانسفالوگرام و ساير بررسي هاي هست  اي آشنا باشد. -

 

 اهداف مهارتی:



    نشگاه علوم پزشکی مشهد          دا  مغز و اعصاببرنامه اموزشی گروه                           
 

29 

 
 

 مناسب است قادر ب  انجام اولتراسوند و داپور و داپوک  لروق گردني باشد. -2

 در ب  انجام داپور تران  كرانيال باشد. مناسب است قا -1

 

 

 

 جراحی مغز و اعصاب

 اهداف شناختی:

 بتواند مداواي طبي موارد اورژان  و غير اورژان  جراحي الصاب را از هم تشخيص دهد.  -1

توانايي تشخيص و معرفي نمودن بيماراني ك  نياز ب  اقدام جراحي دارند ب  مركهز جراحهي الصهاب     -1

 شند.مناسب را داشت  با

 بتواند با جراح الصاب درتيم پزشکي همکاري متقابل داشت  باشد. -3

قادر ب  تشخيص تومورهاي مغزي و نخالي )كودكان و بزرگسالان، اولي  و ثانوي ( بوده و انديکاسيون  -4

 درمان جراحي آن ها را توضيح دهد.

 ر اورژان  داشت  باشد.توانايي تشخيص، مراقبت، اراي  طرح درماني طبي براي بيماران اورژان  و غي -5

 با نحوه مراقبت بعد از جراحي هاي مغز و الصاب آشنا باشد.  -6

باتشخيص لوارض جراحي مثل لفونت زخم، مننژيت، اختلالات آب و الکتروليت هها )به  خصهوص     -7

Diabetes Insipidus وSyndrome of Inappropriate ADH Secretion و )

 درمان آنها آشنا باشد

 

 



    نشگاه علوم پزشکی مشهد          دا  مغز و اعصاببرنامه اموزشی گروه                           
 

31 

 
 

 

 

 ویژهمراقبت های 

 اهداف شناختی:

 نحوه احياي  بيمار را توضيح دهد. -1

 روش هاي رسيدگي اورژان  ب  بيماران مغز و الصاب را توضيح دهد. -2

 پيدا كند را بداند و توضيح دهد. ICUبيماريهاي لصبي ك  ممکن است احتياج ب   -3

 را توضيح دهد. ICUدرمان و لوارض بيماري هاي لصبي در  -4

 را توضيح دهد.  ICUاقدامات توان بخش در -5

 را توضيح دهد. ICUدرمان بيماران ترومايي در  -6

 نحوه اداره كردن بيماران اغمايي را توضيح دهد. -7

پيدا كنند مثل صرع پايهدار،   ICUقادر ب  تشخيص بيماري هاي نورولوژيك ك  ممکن است نياز ب   -8

 ، سهندرم گهيون   افزايش حاد و شديد فشار داخل جمجم ، نارسايي حاد تنفسي )مياستني گهراوي 

 باره، نوروپاتي حاد و مسموميت ها( ميويت حاد گردني، ضرب  هاي مغزي و غيره باشد.

پيدا كنند مثل صهرع پايهدار،    ICUقادرب  تشخيص بيماري هاي نورولوژيك ك  ممکن است نياز ب   -9

افزايش حاد و شديد فشار داخل جمجم ، نارسايي حاد تنفسي )مياستني گهراوي ، سهندرم گهيون    

 باره، نوروپاتي حاد و مسموميت ها( ميويت حاد گردني، ضرب  هاي مغزي و غيره باشد.

 مراحل مختوف احياي مبتلايان ب  توقف قوبي را توضيح دهيد. -11

 مراحل گذاشتن لول  تراش  را توضيح دهد.  -11

 با كاركرد ونتيلاتور آشنا باشد و موارد استفاده آن را توضيح دهد. -12

 مان آن ها را توضيح دهد.لوارض تغذي  وريدي و در -13
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 موارد انجام لول  معده را توضيح دهد. -14

 با تغذي  از طريق گاستروستومي و موارد كاربرد آن آشنا باشد.  -15

 للايم و درمان آن ها را توضيح دهد.اختلالات آب والکتروليت ها، اسيد و باز، -16

 دهد.، نحوه پيش گيري و درمان آنها را توضيح ICUلوارض بستري درازمدت در  -17

 

 بتواند مرگ مغزي را در بيماران تشخيص دهد.  -18

 روش مونيتورينگ افزايش فشار داخل جمجم  را توضيح دهد. -19

 اقدامات لازم در مورد بيمار اغمايي را توضيح دهد. -21

 

 اهداف مهارتی:

 توانايي احياي بيمار را داشت  باشد. -1

 ب  درستي درمان و اداره كند.  بتواند بيمار اغمايي را -2

 مختوف احياي مبتلايان ب  توقف قوبي را انجام دهد.مراحل  -3

 قادرب  گذاشتن لول  معده باشد. -4

مهارت كامل در درمان كريز مياستنيك، نارسايي تنفسي در گيون باره، ديستروفي ها و مسهموميت   -5

 ها را داشت  باشد.

 قادر ب  انجام اقدامات لازم در مورد بيمار اغمايي باشد. -6

 

  

 نوروپاتولوژی
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 اف شناختی:اهد

دانش كافي درزمين  آناتومي و آسيب شناسي باليني و تشريحي مهورد نيهاز جههت متخصهص مغهز       -2

 والصههههههههههههههههههههههههههاب را كسههههههههههههههههههههههههههب كنههههههههههههههههههههههههههد.  

  

 با تغييرات ميکروسکوپي و ماكروسکوپي بافت هاي لصبي آَََََََََشنا باشد. -1

 با سير زماني و تغييرات آسيب شناسي بيماري هاي لصبي آشنا باشد. -3

 ميکروسکوپي و ماكروسکوپي آشنا باشد.با روشهاي آسيب شناسي  -4

 را داشت  باشد. Post Mortem)توانايي تابيق تغييرات كوينيکي و يافت  هاي بعد از مرگ ) -5

آسيب شناسي بيماري هايي ك  در اهداف آموزشي بيماري هاي مغز و الصاب بزرگسالان و كودكان  -6

 ذكر شده را توضيح دهد.

   در بافت لصبي و لضلاني آشنا باشد.با رنگ آميزي هاي مختوف ب  كار رفت -7

 اطلالات كالبد شناسي لازم را براي تفسير نمون  هاي آسيب شناسي داشت  باشد. -8

 با روش هاي مختوف تشخيص بافت هاي لصبي آشنا باشد. -9

 با نشانگرهاي ژنتيکي و تومورال آشنايي داشت  باشد.  -11

 و تفسير آنها آشنايي داشت  باشد. نخالي –با تغييرات سوولي و شيميايي سرم و مايع مغزي  -22

توانههايي درك گههزارش هههاي آزمايشههگاهي و مورفولوژيههك در بررسههي ميکروسههکوپي و      -12

 ماكروسکوپي نمون  هاي آزمايشگاهي و تابيق آنها با وضعيت باليني بيماران را داشت  باشد. 

 

 توان بخشی:

 اهداف شناختی:
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 الصاب را بشناسد. پاي  لومي  مناقي توان بخش در بيماري هاي مغز و -2

با روش ها و اقدامات درماني اولي  متداول، با همکاري متخصصان رشت  ههاي مختوهف بهراي تهوان      -1

 بخشي بيماريهاي مغز و الصاب آشنا باشد.

بينش لازم نسبت ب  نقش متخصص بيماري هاي مغز و الصاب ب  لنوان يکي از اركان توان بخشهي   -3

 باشد. در بيماري هاي مغز والصاب را داشت 

دانش پاي  اي درمورد شيوه هاي متداول و جديد جهت تسريع بهبهود انهواع اخهتلالات نورولوژيهك      -4

 )مانند اختلالات حركتي، شناختي و ادراكي( را كسب كند.

( مهي  Handicap( و معووليهت ) Disabilityدرك روشن اختلالات لصبي ك  منجر ب  توانايي ) -5

درماني ك  ب  طور خاص در جهت يکي از اين جنب  هاي توان شود و نيز اصول رويکردها و اقدامات 

 بخشي نورولوژيك هستند.

 نوروآناتومي، نوروفيزيولوژي، نوروفارماكولوژي مرتبط با بهبودي وتوان بخشي را توضيح دهد. -6

 سيستم هاي نوروترانسميتر درگير با پديده هاي دخيل در بهبود نورولوژيك را توضيح دهد. -7

 و بهبود در بيماريهاي مغز والصاب را توضيح دهد.فرآيندهاي آسيب  -8

 روش هايي ك  موجب تسريع بهبود نورولوژيك مي شوند را توضيح دهند. -9

 روند توان بخشي نورولوژيك وشيوه هاي مراقبت از بيمار را توضيح دهد. -21

خهوبي درك  خانواده او، جامع  و نيز اثر آن بر سيستم بهداشتي را به    اثر ناتواني لصبي روي بيمار، -22

 كند.

فرصت هاي موجود براي تسريع در بهبود ناتواني ها، استقلال كاركردي و پيوسهتن دوبهاره    -21

 بيمار نورولوژيك ب  جامع  را بشناسد.

قادر ب  انتخاب روش مناسب توان بخشي براي بيماران مغز و الصاب باشهد و كهاربرد انهواع     -13

 مره در بيماران مغز والصاب را توضيح دهد. بري  ها و وسايل كمك حركتي براي انجام كارهاي روز
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جديدترين انتشارات درمورد بهبودبخشي در بيماري هاي مغز والصاب و روش هاي تکميوي  -24

 توان بخشي آشنا باشد.

 

 

 

 اهداف مهارتی:

مهارت و تجرب  لازم براي كار گروهي در زمين  توان بخشي بيماري هاي مغز و الصاب بها همکهاري    -2

 اي مختوف، وسرپرستي گروه مسئول آن را داشت  باشد.متخصصان رشت  ه

 

 نوروافتالمولوژی

 اهداف شناختی:

 اطلالات باليني درباره اختلالات مربوط ب  نوروافتالمولوژي را كسب كند. -2

 استفاده مناقي از تست هاي فراباليني را داشت  باشد. -2

 دارند را داشت  باشد.توانايي انجام درمان مناسب، و تشخيص مواردي ك  نياز ب  ارجاع  -3

 توانايي تابيق يافت  هاي كوينيکي نوروافتالمولوژي با سندرم هاي لصبي را داشت  باشد. -4

توانايي برقراري ارتباط و مشاوره با پزشك متخصص چشم پزشکي يا پاسخ گويي ب  مشاوره  -5

 متخصصان اين رشت  در موارد مرتبط را داشت  باشد.

 ينايي، شامل موراد زير را توضيح دهد. را بداند:آناتومي و توپوگرافي دستگاه ب -6

 سيستم آوران بينايي؛  -
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 مسيرهاي هست  اي و بين هست  اي؛  -

 (8، 7، 6، 5، 4، 3، 2الصاب جمجم  اي مسؤول در سيستم هاي بينايي آوران و وابران )الصاب  -

 لصب دهي مردمك و پوك.

 ارتباطات آناتوميك اختلالات زير را توضيح دهد: -7

 ميدان بينايي؛  نقايص -

 آگنوزي و ساير اختلالات شناختي بينايي؛  -

 موارد غير طبيعي حدت بينايي و ديدِ رنگي؛  -

 اختلالات حركتي چشم؛  -

 اختلالات مردمك و پوك

-  

 قادر ب  انتخاب صحيح و تفسير باليني نتايج آزمايشهاي پاراكوينيکي زير باشد: -8

 پري متري استاتيك و كينتيك؛  -

 (؛ EOGو  ERG, VEP) الکتروفيزيولوژي -

 فوو وروسين آنژيوگرافي -

بتواند ب  لنوان لضوي از گروهِ درماني ب  همراه متخصصان چشم پزشکي ب  تشخيص بيماراني ك   -9

 لوارض نوروافتالمولوژيك دارند بپردازد.

 توضيح را لصبي سيستم و حوزوني –ارتباطات آناتوموفيزيولوژيك و پاتوفيزيولوژي سيستم دهويزي  -21

 .دهد

 

 

 اهداف مهارتی:
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 در انجام معاين  موارد زير توانايي لازم را كسب كرده باشد: -1

سيستم حسي بينايي )ت  چشم، ميدان بينايي، حدت بينايي، ديهدِ رنگهي، كنتراسهت و ديهد سه        -

 بعدي(؛ 

 مردمك و پوك؛  -

 حركات چشمي و هماهنگي آن ها؛  -

 نيستاگموس ها؛ -

ب  همراه متخصصان چشم پزشکي ب  تشخيص و درمان بتواند ب  لنوان لضوي از گروهِ درماني  -1

 بيماراني ك  لوارض نوروافتالمولوژيك دارند بپردازد.

 

 نورواتولوژی

 اهداف شناختی:

 با انواع اقدامات فراباليني براي تشخيص اختلالات شنوايي هدايتي ولصبي آشنا باشد. -2

 .دهد ضيح تو را دهويزي –لوارض لصبي بيماري هاي سيستم حوزوني  -1

توانايي برقراري ارتباط و مشاوره با پزشك متخصص گوش و حوق وبيني يا پاسخ گويي ب  مشاوره  -3

 متخصصان اين رشت  در موارد مرتبط را داشت  باشد.

توانايي برخورد باليني صحيح، تفکيك موارد محياي و مركزي، طرح تشخيص هاي افتراقي وانتخاب  -4

يمارمبتلا ب  سرگيج ، كهاهش شهنوايي، و وزوز گهوش را    راههاي فراباليني براي تشخيص و درمان ب

 داشت  باشد. 

روش هاي معاين  در سرگيج  هاي محياي و مركزي؛ و تشخيص هاي افتراقي آن ها ب  خصوص  -5

 –بيماري منير، سرگيج  هاي وضعيتي، لابيرنتيت ها، نوريت هاي وستيبولر و تومورهاي زاوي  پوي 

 .دهد توضيح را اي مخچ 
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 ضد سرگيج  و مکانيسم اثرآن ها را بداند. داروهاي -6

اقدامات فراباليني، تشخيص و درمان بيماري هاي وستيبولر محياي پاتوفيزيولوژي، للايم باليني، -7

 منجر ب  سرگيج  را توضيح دهد.

بتواند ب  لنوان لضوي از گروه درماني ب  همراه متخصصان گوش و حوق و بيني ب  تشخيص  -8

 رواتولوژيك دارند بپردازند.بيماراني ك  لوارض نو

 

 آموزش عملی : 

 آموزش عملی به گونه ای است که در طول دوره دستیار:

 روش شرح حال گرفتن از بيماران را فراگيرد.  -1

 روش معاين  سيستم لصبي را فراگيرد. -2

 بررسي و آناليز يافت  هاي باليني را  فراگيرد. -3

 نحوه انجام انتوباسيون سريع را  فراگيرد. -4

 انجام بذل مايع نخاع را  فراگيرد. نحوه -5

 لروقي پيشرفت  را  فراگيرد.-نحوه انجام احياي قوبي -6

 اصول مراقبت از بيمار بدحال را فرا گيرد. -7

 نحوه انجام صحيح بيوپسي لصب را فراگيرد. -8

 نحوه انجام صحيح بيوپسي لضو  را فراگيرد. -9

 نحوه انجام و تفسير نوار مغزي را فرا گيرد. -11

 تفسير تستهاي الکترودياگنوستيك را فرا گيرد. نحوه انجام و -11

 نحوه انجام و تفسير آزمونهاي نروسونولوژيك را فرا گيرد. -12

 نحوه تفسير كويش  هاي راديوگرافي ساده را فرا گيرد. -13

 اسکن مربوط ب  سيستم الصاب را فرا گيرد. CTنحوه تفسير كويش  هاي  -14

 سيستم الصاب را فرا گيرد. مربوط ب  MRVو  MRI  ،MRAنحوه تفسير كويش  هاي  -15

 نحوه تفسير كويش  هاي آنژيوگرافي مربوط ب  سيستم الصاب را فرا گيرد.         -16

 

 توضیح هر فعالیت آموزشی:
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اولي  را مي نويسند،   Orderدر مورد ويزيت بخش دستياران مربوط  در ابتدا ويزيت اولي  را انجام داده و 

ها تصحيح شده و راند باليني   orderاستف مربوط  ويزيت شده، سپ  مجددا تمامي بيماران توسط 

 برگزار مي شود.

در درمانگاه ابتدا بيماران سرپايي توسط دستيار ويزيت مي شوند و سپ  ب  استف درمانگاه معرفي شده و 

 اقدامات تشخيصي و درماني لازم  پ  از بحث كامل در مورد بيمار انجام مي پذيرد.

سط دستيار رويت و تفسير مي گردد و هاي گرفت  شده آن روز ابتدا تو  EEGم ، تماEEGدر بخش 

 مجددا همراه استف مربوط  نوارها رويت،تفسير مجدد و توشيح مي گردد.

در بخش نوار لصب و لضو  تمامي پروس  انجام و تفسير در حضور و تحت نظارت استف توسط دستيار انجام 

 مي پذيرد.

رت ك  با حضور تمامي الضاي هيئت لومي و دستياران برگزار مي گردد، يك بيمار در جوسات مورنينگ ريپو

توسط كارورز معرفي شده و سپ  توسط دستيار توضيحات تکميوي داده شده و بحث كامل و تصميم گيري 

 انجام مي پذيرد.

ق برنام  از كلاسهاي تئوري ك  با حضور تمامي دستياران برگزار مي شود، مباحث تئوري ب  تفکيك و طب

 پيش تعيين شده توسط الضاي هيئت لومي تدري  مي گردد.

در كلاس نوروراديولوژي ك  با شركت دستياران و الضاي هيئت لومي گروههاي نورولوژي، جراحي الصاب، 

راديولوژي و الصاب كودكان برگزار مي گردد و كويش  هاي ارا   شده توسط دستيار راديولوژي تفسير اولي  

 پ  بحث تکميوي توسط الضاي هيئت لومي صورت مي پذيرد.شده و س

، معاين  بيمار،تشخيص  دستيار ي يك بيمار مارح شده و دستيار براي گرفتن شرح حال   CPCدر جوس  

بيمور توسط  approachهاي  و تشخيص نهايي را مارح مي كند، نحوه شرح حال و نحوه معاين  و نحوه 

 بي و اشتباهات احتمالي گوشزد مي گردد.دستيار توسط ساير حضار ارزيا

در گراند راند تمامي دستياران در بخش الصاب حضور يافت  و گراند راند توسط جناب آقاي دكتر التمادي 

برگزار مي گردد.
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 برنامه هفتگی

 بيمارستان قا م

 

 

 

 

 شنبه

11/7  8-9   9-21   21-21  21-24  11/23 

 

 ویزیت بخش سکته مغزی

 دستیاران سال اول

 

 اعصاب ویزیت اورژانس

 دستیاران سال اول                                            

 

 

 ICUویزیت بخش 

 دستیاران سال سوم                                          

 

 

 ویزیت بخش اعصاب

سال دوم دستیاران 

ددوم22دد

    سال دوم                                        

 

 

 بخش نوار عصب و عضله

 سوم و چهارم                                          دستیاران سال دوم،

 

 

 EEGبخش 

 دستیاران سال دوم، سوم و چهارم                                            

 

 

 تئوریکلاس 

 تمام دستیاران

 

 گزارش صبحگاهی

 دستیاران

 

 راند  بالینی

 دستیاران
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 يمارستان قا م

 

 

 شنبه یک

11/7  8-9   9-21   21-21  21-24  11/23 

 
 کلاس تئوری

 تمام دستیاران

 

 ویزیت اورژانس اعصاب

 دستیاران سال اول                                            

 

 

 ویزیت بخش سکته مغزی

 دستیاران سال اول

 

 معرفی بیمار

 دستیاری

 

 ICUویزیت بخش 

 ستیاران سال سوم                                          د

 

 
 ویزیت بخش اعصاب

دستیاران سال دوم 

ددوم22دد

 سال دوم                                           

 

 

 راند بالینی

 دستیاری

 بخش نوار عصب و عضله

 دستیاران سال دوم، سوم و چهارم                                         

 

 

 EEGبخش 

دستیاران سال دوم، سوم و 

 چهارم                                            

 

 

 درمانگاه نوروژنتیک

 دستیاری
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 بيمارستان قا م

 دوشنبه

11/7  9-21     21-21    21-24 11/23 
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 مارستان قا مبي

 

 سه شنبه

11/7  8-9   9-21  21-21   21-24  11/23 

 کلاس تئوری

 تمام دستیاران

 

 اعصاب حادویزیت 

                                دستیاران سال اول             

 

 

 1داخلی  ویزیت 

                                             دومدستیاران سال 

 

 

 پشتیبان اعصابویزیت بخش 

 دستیاران سال اول

 

 ICUویزیت بخش 

 دستیاران سال سوم                                          

 

 

 درمانگاه 

 دستیاری

ددوم22دد

      سال دوم                                      

 

 

 بخش نوار عصب و عضله

 دستیاران سال دوم، سوم و چهارم                                         

 

 

 EEGبخش 

 دستیاران سال دوم، سوم و چهارم                                            

 

 

 راند بالینی

 دستیاری

 

 

 ویزیت حاد اعصاب

 دستیاران سال اول                                            
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 بيمارستان قا م

 

 

 چهارشنبه

 معاینه بالینی

 

 بخش نوار عصب و عضله

 وم و چهارم                                         دستیاران سال دوم، س

 

 

 EEGبخش 

 دستیاران سال دوم، سوم و چهارم                                            

 

 

 کلاس تئوری

 تمام دستیاران

 

 راند بالینی

 تمام دستیاران                                            

 

 

 ویزیت بخش پشتیبان اعصاب

 دستیاران سال اول

 1ویزیت  داخلی  

                                        دستیاران سال دوم     

 

 

 ICUویزیت بخش 

 دستیاران سال سوم                                          

 

 
 درمانگاه 

 دستیاری
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 بيمارستان قا م

 

11/7  8-9   9-21   21-21  21-24  11/23 

 اعصاب حادویزیت  

 دستیاران سال اول                                            

 

 

 پشتیبانویزیت بخش 

 دستیاران سال اول

 

 ICUویزیت بخش 

 ن سال سوم                                          دستیارا

 

 

  داخلی یکویزیت 

دستیاران سال دوم 

ددوم22دد

 سال دوم                                           

 

 

 بخش نوار عصب و عضله

 دستیاران سال دوم، سوم و چهارم                                         

 

 

 گزارش صبحگاهی

 

 

 EEGبخش 

 دستیاران سال دوم، سوم و چهارم                                            

 

 

 راند بالینی

 دستیاری

 

 

 کلاس تئوری

 تمام دستیاران

 

 HTLV1درمانگاه 

             دستیاران سال سوم                                
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 روش تدریس:

 شنبهپنج 

11/7  8-9   9-21   21-21  21-24  11/23 

 
 اعصاب دویزیت حا

 دستیاران سال اول                                            

 

 

 ویزیت بخش سکته مغزی

 دومدستیاران سال 

 
 ICUویزیت بخش 

 دستیاران سال سوم                                          

 

 

 کلاس تئوری

 تمام دستیاران

 

 کلاس نورورادیولوژی                                            

 

 

 ژورنال کلاب

 

 

 بخش داخلی یک

دوم دستیاران سال 

ددوم22دد

 سال دوم                                           
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 PBLدر مورد مباحث تئوري قسمت لمده تدري  با استفاده از روشهاي نوين تدري  همچون  -1

 و ... مي باشد. 

رمانگاه، آموزش بر بالين بيمار نيز سهم قابل توجهي را ب  آموزش در فيود همچون آموزش در د -2

 خود اختصاص مي دهد.

 سخنراني در كلاس

 

 مواد آموزشي:

 مواد آموزشی : 

 استفاده از مواد كمك آموزشي شامل : 

 اسلايد -1

 پروژكتور  -2
3- OVER HEAD  

   SKILL LABاستفاده از   -4

 استفاده از فيوم هاي آموزشي  -5

 پوستر هاي آموزشي -6

 فزارهاي آموزشينرم ا

 

 نحوه ارزشيابي:

و نظر اساتيد و  LOG BOOKارزشيابي دستياران ب  صورت ارزيابي مستمر در طول دوره بر اساس 

-MINIو روشهاي جديد ارزشيابي همچون  MCQدر چند نوبت در سال توسط آزمونهاي كتبي 

CEX  ،MMP  ،OSCE فوق، دستياران خشي و ...خواهد بود و ب  شرط قبولي در آزمونهاي درون ب

 ب  آزمون ارتقا ساليان  يا آزمون گواهينام /دانشنام  معرفي خواهند شد.

  

 درصد نمرات اختصاص یافته به هر آزمون به شرح ذیل می باشد:
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 نمره از نمره نها ي ارتقاء سالان  31الف: لاگ بوك:

 ( نمره از نمره ارتقاء نها ي21درصد) 31ب:نظر اساتيد درمورد فعاليت اخلاقي و حرف  اي دستياران 

و ... خواهد  MINI-CEX  ،MMP  ،OSCEج:مجموع ارزشيابي درون گروهي شامل آزمون هاي 

 {151_بود.})الف+ب(

 {151_باقيمانده })الف+ب( 5/3د:نمره كتبي ارتقاء ساليان  

 

 

 

 

 

 


